
  Superman 

La storia di Superman inizia sul pianeta 
Krypton, dove suo padre Kal-El, in vista di 
un’imminente esplosione del pianeta decide di 
salvarlo inviandolo sulla Terra su una 
navicella spaziale.  
Aveva già scoperto che i raggi solari lo 

avrebbero reso invulnerabile e gli avrebbero donato strabilianti poteri. 
La capsula atterra negli Stati Uniti, vicino alla fattoria dei Kent. 
Due contadini, Jonathan e Martha Kent,  lo trovano e decidono di adottarlo. 
É un bambino dolcissimo; lo chiamano Clark.  
Ben presto i genitori si accorgono della sua precoce ed incredibile intelligenza, ma non solo: 
si accorgono anche che il piccolo Ken ha dei super poteri! 
Clark ha innumerevoli abilità sovraumane come una forza incredibile e una pelle 
impermeabile e i genitori gli consigliano di usare quelle sue capacità a beneficio 
dell’umanità. 
Clark diventa un giornalista. Sono tante le cose che lo fanno soffrire e non sopporta che i 
più deboli debbano subire ingiustizie. 
In loro difesa, Superman entra in azione: indossa il suo costume e…entra in azione! 

Alcuni dei super poteri: 
• la capacità di volare; 
• i super-sensi (udito, vista, ecc.); 
• la vista a raggi X, con la quale può vedere attraverso gli oggetti, tranne il piombo; 
• il soffio congelante (con cui può congelare oggetti e persone). 

Punto debole 
La kryptonite, un frammento del suo pianeta ; se in qualche modi Superman vi entra in 
contatto perde tutte le sue forze e si paralizza.   
 

Descrivi Superman, racconta cosa fa e quali sono i suoi superpoteri.  
Superman ti piace? Spiega perché.  

Se vuoi scrivi una storia in cui Superman si trovi ad agire in attesa dei più deboli. 
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Hulk   

Il dottor Bruce Banner è un brillante scienziato, uno dei 
maggiori esperti del mondo in biologia, chimica, 
ingegneria, e fisica nucleare, in particolare è esperto di 
raggi gamma.    
Durante un esperimento con una bomba realizzata proprio 
con i raggi gamma, Banner subisce un flusso di radiazioni 
e si trasforma in Hulk, un gigante muscoloso di colore 
verde alto tre metri .  
Hulk è enorme e inquietante;  il suo peso può arrivare a 10 
tonnellate.  
    
Il dottor Banner è una persona mite e introversa.  
Hulk, il suo alter ego, invece è aggressivo e dotato di una 
forza sovrumana. 

Il dottor Banner non è in grado di controllare la mutazione: ogni volta che prova una forte 
emozione, in particolare rabbia, si ritrova nei panni di Hulk. 

Hulk ha straordinari super poteri che aumentano di forza con il crescere della rabbia: 
• fattore rigenerante in grado di ricostruire le parti del corpo 
• forza e resistenza sovrumana  
• immunità alle malattie. 
  

Descrivi l’incredibile Hulk, racconta cosa fa e quali sono i suoi superpoteri . 
Se vuoi immagina una storia in cui sia il protagonista. 
 Se ti piace l’incredibile Hulk, spiega perché. 

  



 

Batman 

Bruce Wayne è il figlio di Marta Kane e Thomas 
Wayne un ricco chirurgo di Gotham City, negli 
Stati Uniti. 
Quando è ancora bambino i suoi genitori vengono 
uccisi da un ladro durante una rapina.  
Il maggiordomo si prende amorevolmente cura del 
piccolo Bruce che, crescendo, decide di dedicare  
la sua vita alla lotta contro il crimine. 
Comincia così ad allenare la mente e il fisico e 
studia le arti marziali e sceglie il pipistrello come 
animale di riferimento per creare la sua identità 
segreta. 
Crea e indossa il suo costume da pipistrello per 
incutere timore nei suoi avversari e, per tutti,  

diventa Batman.   
Batman non ha super poteri, la sua potenza e la sua forza risiedono nel suo straordinario 
allenamento fisico e mentale. 
Batman non usa armi, il suo scopo è la giustizia, non la vendetta, ma ha un equipaggiamento 
all'avanguardia ad alta tecnologia che gli permettono di neutralizzare i criminali. 
Oltre ai criminali comuni Batman si impegna a sconfiggere i geni del crimine come Joker e 
l’Enigmista e molti altri.  

Descrivi il costume di Batman e il suo personaggio. 
Se Batman ti piace, spiega perché. 
  



 L'Uomo Ragno  

Rimasto orfano da bambino, Peter Parker viene 
adottato dagli zii, ben e May. 
Molto bravo a scuola, dimostra subito una grande 
passione per la scienza.  
Peter è molto timido, molto bravo ed ha l’aria di 
quello che sa sempre tutto, quanto basta per essere 
preso in giro dai compagni di scuola.     
A 15 anni, mentre Peter assisteva ad un esperimento 
di laboratorio, viene punto sulla mano da un ragno 
radioattivo. 
Da quel momento, Peter acquisisce gli straordinari 
poteri che lo faranno diventare l’Uomo Ragno, 
Spiderman. 

Spider ha straordinari super poteri: 
- forza e velocità come un ragno, ma proporzionali alla sua misura 
- aderisce alle superfici anche a testa in giù  
- possiede un incredibile sesto senso che gli permette di accorgersi di un pericolo in 
avvicinamento.    

Oltre ai super poteri di cui è dotato, Peter ha creato alcuni dispositivi che gli permettono di 
avere a disposizione vere e proprie ragnatele e piccoli ragnospia che gli fanno facilmente 
seguire un nemico. 
Superman decide di mettere i lupo super poteri a servizio dell’umanità per sconfiggere il 
crimine l’ingiustizia. 

Descrivi l’uomo ragno; racconta cosa fa e quali sono i suoi superpoteri. 
Se l’Uomo Ragno ti piace, spiega perché. 



Wonder Woman 
 
Wonder Woman, è stata la prima super eroina donna.  
La storia di Wonder Woman inizia quando un aereo con a bordo un 
capitano del Servizio Segreto americano precipita su un’ isola misteriosa 
chiamata Paradiso, dove regna la popolazione delle Amazzoni, le 
mitiche donne guerriere dell'antica Grecia.  
La principessa Diana,si prende cura del militare ferito e, una volta 
guarito, si ripropone di riportarlo a casa. 
Perché ciò sia possibile, la principessa deve rinunciare alla propria 
immortalità divina e unirsi agli umani.  
Così, avvalendosi dei suoi superpoteri, diventa Wonder Woman. 

Wonder woman possiede: 
-la forza di Ercole che gli permette di scaraventare uomini e automobili 

a incredibili distanze;  
 - la velocità di Mercurio che le permette di essere più veloce di qualsiasi mezzo di trasporto 
terrestre; 
-la saggezza di Minerva; 
-la bellezza di Venere; 
-un’incredibile capacità di compiere salti da un grattacielo all'altro e una prontezza di 
riflessi tale da deviare le pallottole con l'uso dei suoi bracciali . 

 
Per catturare i nemici si avvale di un "lazo" magico e per spostarsi indisturbata, pilota un 
aereo invisibile. 

Come tutti i supereroi anche Wonder Woman ha una identità segreta, e quando deve 
confondersi tra la gente è Diana Prince, un’ausiliaria dell'esercito americano.  
I suoi nemici sono quasi sempre spie, ladri e criminali di sesso maschile che hanno 
commesso de ingiustizie e crimini. 

Descrivi Wonder Woman; racconta cosa fa e quali sono i suoi superpoteri. 
Se Wonder Woman ti piace, spiega perché. 




