
Arf, cosa mi succede? 
Eric Banks era un ragazzino tranquillo. Non era il tipo che si lancia 
all’assalto dei sedili posteriori dell’autobus, o dà di matto quando 
cade la prima neve. Era mancino e piuttosto piccolo per la sua età. 
Aveva le lentiggini.


Eric viveva con i genitori e la sorellina Emily, di tre anni. Il babbo 
faceva il postino, la mamma lavorava part time in un negozio. 

Anche Eric lavorava: ogni mattina andava a distribuire i giornali nel quartiere in 
compagnia del suo amico Roy Ackerman (veramente sarebbe stato troppo piccolo 
per questo incarico. In realtà il lavoro era di sua cugina, ma lei si era rotta un 
braccio e siccome il papà di Eric era amico del distributore dei giornali...adesso 
Eric la sostituiva).


Eric incominciò a trasformarsi in cane, poco alla volta, nel suo letto. I genitori 
erano al piano di sotto a guardare la televisione. La sorella era profondamente 
addormentata nella stanza accanto. L’ora: le nove e dieci; il giorno: mercoledì; il 
mese: giugno. Fino a quel momento, per Eric, quella era stata una giornata 
normalissima. Aveva fatto il suo giro dei giornali insieme a Roy, ed era andato a 
scuola. A cena aveva avuto due porzioni del suo piatto preferito. Aveva giocato 
con Emily prima del tè, e con Roy dopo. Aveva guardato la televisione, fatto una 
doccia, ed era andato a dormire. Adesso si trovava nel suo letto e si stava 
trasformando in cane.


Accadde così. Se ne stava sdraiato su un fianco con gli occhi chiusi. Era sul punto 
di addormentarsi.


Improvvisamente sentì un prurito sotto il colletto del pigiama. Questo - benché in 
quel momento lui non lo sapesse ancora - significava che gli stava crescendo il 
pelo. Sentì un curioso formicolio alle mani e ai piedi: si stavano trasformando in 
zampe. Sentì il naso diventargli freddo e umidiccio, le orecchie farsi flosce.


Aprì gli occhi. Non si lasciò prendere dal panico. In parte, questo era dovuto al suo 
carattere, ma non bisogna dimenticare che era ancora mezzo addormentato.


Il pensiero che gli attraversò la mente fu: “Mi sto trasformando in cane!”.


	 	 	 	 	 Ahlberg, Arf! La mia vita da cane, Salani 

Fai il riassunto del testo appena letto: 

-dividilo in sequenze e per ogni sequenza individua solo le informazioni essenziali 
per le comprensione del racconto. 

🔔 Aiutati con il materiale relativo alle indicazioni per riassumere un testo 



Domande

1. Nel testo è presente un elemento fantastico, quale?

2. In quale tempo avviene l’evento narrato?

3. Dove avviene l’evento?

4. Il luogo in cui avviene il racconto è reale?

✍ Ricapitola le informazioni relative alle caratteristiche fisiche e psicologiche 
del  personaggio, descrivilo con parole e tue e disegnalo

 Analisi grammaticale

-Improvvisamente Eric sentì un prurito sotto il colletto del pigiama.


-Eric Banks era un ragazzino tranquillo.


-La sorella di Eric era profondamente addormentata nella stanza accanto.


 Analisi logica

-Ogni mattina Eric andava a distribuire i giornali nel quartiere in compagnia del suo 
amico Roy. 


-A cena Eric aveva mangiato due porzioni del suo piatto preferito.


Analizza le seguenti voci verbali 

dormire, significava, aveva avuto, viveva, attraversò


Predicato nominale o verbale? Indicalo con una x .   Eric… 

è gentile                  


è tranquillo               

                                             

ha le lentiggini              

è piccolo                 

                                                       

lavora                           

è mancino               

                                                       

mangia                         

gioca                            




