? La Leggenda delle mele di San Nicola

In un piccolo villaggio della Turchia, tanto tempo fa, vivevano tre bambini
poverissimi.

La loro famiglia, una volta agiata, aveva perso tutto a causa di un cattivo raccolto:ora
non avevano piu di che mangiare e l'inverno si avvicinava con i suoi venti gelidi.

| tre fratellini passavano le giornate cercando cibo nei boschi vicini, ma il loro bottino
era misero: qualche radice o un po’ di bacche amare.

Una sera, i bambini tornarono a casa particolarmente affamati e tristi.

La mamma, preoccupata, cerco di rassicurarli:

“Non perdete la speranza. Qualcuno vegliera su di noi.”

Proprio quella notte, mentre il vento fischiava tra le case del villaggio, San Nicola
passeggiava per le vie silenziose. Aveva sentito parlare della difficile situazione di
quella famiglia e aveva deciso di aiutarli in segreto.

Portava con sé tre mele mature, lucide e rosse, raccolte con cura.

Arrivato davanti alla piccola casa dei bambini, San Nicola poso le mele sul davanzale
della finestra e sussurro una preghiera.

Poi si allontano, il mantello ondeggiante nel buio della notte.

Al mattino, i tre bambini si svegliarono presto per andare nei boschi; la piu piccola dei
tre, apri la finestra e vide letre belle mele.

“Guardate! qualcuno ci ha lasciato delle mele!”

Affamati, i bambini corsero subito a prenderle e le tagliarono per mangiarle.

Le mele erano incredibilmente dolci e succose, un regalo che sembrava arrivare
direttamente dal cielo.

ma la sorpresa non era ancora finita: mentre mangiavano, le mele si trasformarono.
La polpa si fece dorata e, in pochi istanti, i frutti si mutarono in vere e proprie mele
d'oro massiccio.

| bambini, increduli, chiamarono subito la mamma, che li abbraccio con gioia.

Le mele d'oro permisero alla famiglia di vendere il prezioso metallo e di ricostruire la
propria vita.

Con quel denaro, poterono acquistare cibo, vestiti caldi e rimettere in sesto la loro
casa e i bambini poteronoricominciare a studiare.

Ma soprattutto, il gesto di San Nicola dono loro una lezione indimenticabile: ogni
dono, anche il piu piccolo, pud nascondere una magia che trasforma la vita.

Da allora, la leggenda delle mele d’'oro di San Nicola si e diffusa in tutto il mondo,
come simbolo di generosita e speranza.

Regalare mele il 6 dicembre é diventato un modo per ricordare che la bonta e
I'attenzione verso gli altri possono compiere veri miracoli.







